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Herzlich willkommen auf deiner
Forschungsreise in dein Yoniversum

Was bedeutet Weiblichkeit wirklich fur mich?

Diese eine Frage ist so kraftvoll wenn du ihr die Chance gibst dich von ihr
nehmen zu lassen und ihr auf den Grund zu gehen.

Um deine Weiblichkeit zu erforschen, schenke ich dir hier den Raum des
Yoniversums. Dieser Raum ist frei von richtig und falsch, frei von es sollte so
oder so sein. Dieser Raum ist die Gebarmutter deines weiblichen Wesens, er
unterliegt einzig und allein deinen Regeln. Du bist seine Schopferin.

Dein ForschungsRaum - Dein Yoniversum

Hier findest du eine Mediation um der Frage: "Was bedeutet Weiblichkeit fur
dich" auf den Grund zu gehen.

Dies wird auch den Forschungsraum des Journalings erganzt, hier kannst du
deine Erkenntnisse aus der Mediation festhalten und vertiefen.

Ein weiterer Forschungsraum 6ffnet sich dir durch die YoniMalvorlagen, diese

sprechen dein Unterbewusstes an, hier kann zum Ausdruck kommen, was
durch Worte keinen Ausdruck findet.

Ich winsche dir viel Freude beim Erforschen deines einzigartigen weiblichen
Ausdrucks.

LoVe

Melanie DAll
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ForschungsSpace - Journaling

Diese Fragen dienen dir als Vertiefung der Mediation “ Was bedeutet Weiblichkeit
fur dich”? Lass die Antworten einfach flieBen, es gibt keine 100 Punkte Antwort,
lediglich dein inneres WahrGefuhl ist ausschlaggebend.

Was bedeudet Weiblichkeit fUr mich ?

Welche weiblichen Vorbilder habe ich?
Welche ihrer Qualitaten sprechen mich an?
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Welche Art von Frau mochte ich sein?

Wie kann ich mehr Weiblichkeit in meinem Alltag leben?
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Raum fur weitere Erkenntnisse
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